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Willkommen im Adipositaszentrum Zentralschweiz




[image: ]




[image: ][image: ]





Wir freuen uns mit unseren Patientinnen und Patienten über ihre Erfolge.
Dr. med. Martin Sykora, Leiter Adipositaszentrum




Gewicht verlieren, Begleiterkrankungen mildern, Lebensqualität gewinnen


Übergewicht ist kein Lifestyle-Thema mehr, sondern eine ernsthafte Erkrankung mit teils erheblichen Folgeerkrankungen, wie zum Beispiel Diabetes mellitus. Ab einem gewissen Grad ist die Gewichtsreduktion nur noch mit professioneller Hilfe möglich. Leider herrschen viele Vorurteile, die in den allermeisten Fällen falsch sind.


Wir unterstützen Sie auf dem Weg zur langfristigen Gewichtsreduktion.


Ein starkes Team an Ihrer Seite 


Übergewicht hat viele Ursachen. Daher erfolgt die Therapie bei uns interdisziplinär durch Spezialistinnen und Spezialisten der Inneren Medizin, Endokrinologie, Chirurgie, Ernährungsberatung, Physiotherapie, des Case Management sowie der Psychologie und Psychiatrie des lups (Luzerner Psychiatrie). Wir pflegen auch eine enge Zusammenarbeit mit Hausärztinnen und Hausärzten.


Alle Standorte sind als Referenzzentren für bariatrische Chirurgie anerkannt. Zusätzlich ist das Zentrumsspital in Luzern für die Hochspezialisierte Medizin (IVHSM) akkreditiert. Dies erlaubt es uns, aufgrund der nachgewiesenen Expertise auch besondere komplexe Operationen durchzuführen.


Zertifiziert für Kinder und Jugendliche 


Wir behandeln auch Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche mit starkem Übergewicht. In Kooperation mit dem Kinderspital und mit externen zertifizierten Partnern bieten wir Einzel- und Gruppenprogramme an. In begründeten Fällen führen wir Operationen auch bei Jugendlichen durch, damit sie eine bessere Zukunftsperspektive haben.





[image: ]




[image: EASO Logo][image: EASO Logo]

Unser Adipositaszentrum ist für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen zertifiziert.  



Weitere Standorte des Adipositaszentrums Zentralschweiz


Das Adipositaszentrum Zentralschweiz ist auch am LUKS Sursee und am Spital Nidwalden in Stans tätig. 
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Adipositaszentrum Zentralschweiz Sursee
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Adipositaszentrum Zentralschweiz Stans








	Broschüre Adipositas
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HIPFIT-Camp 2024

07.–13.04.24
Lagerhaus juhui Flüeli-Ranft (in Flüeli-Ranft)







Behandlungsteam
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Dr. med. Martin Sykora
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Dr. med. Jörn-Markus Gass
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Dr. med. Roxana Knutti
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Dr. med. Marina Nager










Kontakt und Anreise Adipositaszentrum Zentralschweiz 

Adresse
Luzerner KantonsspitalAdipositaszentrum ZentralschweizHaus 40Spitalstrasse 6000 Luzern 16


Telefon 041 205 38 50
adipositaszentrum@luks.ch
Adipositaszentrum Zentralschweiz Sursee
Luzerner Kantonsspital Sursee

Adipositaszentrum Zentralschweiz

Spitalstrasse 38

6210 Sursee


Telefon 041 926 43 23

adipositas.sursee@luks.ch





Adipositaszentrum Stans
Spital Nidwalden

Ennetmooserstrasse 19

6370 Stans


Telefon 041 618 15 60

adipositaszentrum@spital-nidwalden.ch


 







Situationsplan
Situationsplan zum Download
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Anreise
Routenplaner (Google Maps) Adresse Parkhaus für GPS:

Spitalstrasse 34, Luzern

ÖV-Fahrplan (Google Maps)







Anreise
Routenplaner (Google Maps) Adresse Parkhaus für GPS:

Spitalstrasse 34, Luzern

ÖV-Fahrplan (Google Maps)











War diese Seite hilfreich?
JaNein
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